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CASA DEL SOLLIEVO
I’ Assistenza PALLIATIVA in RSA

CRITERI DI AMMISSIONE

Paziente con diagnosi di malattia a evoluzione progressiva e infausta, a differente eziologia:

¢ Malato oncologico

e Malato con malattia respiratoria

e Malato cardiologico (Insufficienza cardiaca NYHA stadio lll o IV, malattia valvolare grave o
malattia coronarica non operabile)

¢ Malato colpito da Stroke (con complicanze mediche ripetute come polmonite ab ingestis)

¢ Malato neurologico cronico in progressione (sclerosi multipla, Corea di Huntington, Parkinson)

e Malato Epatopatico (cirrosi avanzata Child C, con una o piu delle seguenti complicanze: ascite
refrattaria, sindrome epatorenale o emorragia digestiva alta da ipertensione portale)

e Malato nefropatico (malattia cronica e non piu candidato a dialisi o a trapianto)

¢ Malato con demenza in fase avanzata e non deambulante

Naturalmente tra i requisiti bisogna includere la grande necessita assistenziale che deriva dalla
condizione clinica:
a) impossibilita della famiglia e/o del caregiver ad assistere I'ammalato a domicilio per motivi
sanitari, sociali
b) problematiche nell’'uso dei presidi e strumentazioni necessari per il controllo dei sinfomi, non
gestibile in maniera adeguata al domicilio
c) elevato livello di necessitda assistenziale o ridotta autonomia funzionale e/o compromissione dello
stato cognitivo caratterizzanti uno stato di fragilita del paziente, dei familiari e del caregiver.

Il paziente puo provenire dall'ospedale o dal domicilio, con o senza assistenza domiciliare attiva.

Indicatori che possono aiutare la famiglia e i caregiver a valutare un possibile avvicinamento al fine
vita, laddove non si abbia una valutazione del medico curante e/o dell'ospedale:

- Perdita di peso

- Perdita di autonomia

- Deterioramento della mobilitd

- Senso di spossatezza

- Perdita dell’appetito

- Cambiamenti nelle capacitd comunicative

- Sinfomi non confrollati come dolore, respiro affannoso, ansia, agitazione

- Ulcere da pressione

- 2o piuricoveri urgenti (non programmati) in ospedale o strutture di cura specializzate per

malattie croniche, nell’ultimo anno
- Necessita di cure complesse/intense continue, sia in un istituto di cura che al domicilio
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